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LAS MEJORES TECNICAS
PARA ESCRIBIR UNA NOVELA £

—— % NO SON FORMULAS. SON HERRAMIENTAS PARA CONTAR LA VIDA. *

CONFLICTO INTERNO FUERTE

en el corazén del personaje.

La aceion exterior importa menos que
su lucha interior.

Ejemplos:

Dostoyevski (culpa vs, orgullo),
Flaubert (deseo vs. realidad),

Kafka (individuo vs. sistema).

La mejor novela nace de una contradiccién

P} MOSTRAR EN VEZ DE EXPLICAR

Deja que el lector descubra a través de
escenas, gestos, silencios, objetos y
contradicciones.

No: “Era un hombre corrupto.”

Si: firma sentencias mientras evita
mirara una victima.

ﬂ SEMBRAR ANTES DE REVELAR

Introduce detalles, frases ambiguas,
recuerdos o simbolos que mds tarde
adquieren sentido.

no artificial.

Usado por Highsmith, Faulkner,
Mariana Enriquez y otros maestros

del suspenso y el misterio,

La revelacion debe parecer inevitable,

ﬂ CONSTRUIR ATMOSFERA

El clima emocional y sensorial (humedad,
encierro, amenaza, deseo, decadencia)
narra tanto come la trama.

Ejemplos:

Pedro Piramo, de Juan Rulfo.
Cien arios de soledad, de
Gabriel Garcia Marquez.

ﬂ MANEJAR EL TIEMPO NARRATIVO

Las novelas poderosas no siempre avanzan
en linea recta.

Usa flashbacks, anticipaciones, recuerdos
fragmentarios y saltos temporales.

El tiempo se vuelve psicolégico.

Claves en Proust, Virginia Woolf

y Juan Carlos Onetti,

E TRABAJAR EL SUBTEXTO

Los personajes casi nunea dicen
exactamente lo que sienten.

Lo importante estd debajo del didlogo,
en lo omitido, en lo que evitan, i
en los cambies de tone.

Dos personajes hablan del clima
mientras se estan separando,

REPETICIONES CON VARIACIUN

Una imagen, frase, objeto o situacién

Esto da unidad, profundidad
y resonancia simbélica.

Usado por Borges. Rulfo
y Toni Morrison, entre otros.

T

reaparece, pero cada vez significa otra cosa.

E} CREAR PERSONAJES CO CONTRADICTURIUS

Los personajes inolvidables aman y odian,
desean y rechazan, protegen y destruyen.

La contradiccion genera humanidad.

Por eso Tolstéi sigue siendo
uno de los més grandes.

ﬂ ELIMINAR EXPLICACIONES MORALES

Las novelas grandes no dicen quién tiene razén
ni qué pensar.

Muestran situaciones complejas v dejan

al lector dentro del conflicto.

Eso produce literatura, no sermén.

[m ENCONTRAR UNA VOZ PROPIA

La téenica més importante.

Una novela puede tener defectos y aun asi
ser memorable si posee mirada, tono,
respiracion y lenguaje propios:

La voz no se copia: se descubre escribiendo.

€6 A NOVELA NO ES CONTAR
LO QUE SUCEDIO,

SINO HACER QUE ALGUIEN

SIENTA QUE LO ESTA VIVIENDO.

— ANONIMO —
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